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Vas besplatni godisnji zdravstveni pregled

Zdravstveni pregled je jedan besplatan medicinski pregled u Austriji. Sluzi za rano otkrivanje bolesti i utvrdivanje ¢imbenika
zdravstvenog rizika — prije pojave simptoma. Svaka punoljetna osoba s prebivaliStemu Austriji moze iskoristiti zdravstveni pregled
jednom godisnje.

Ciljevi besplatnog zdravstvenog pregleda su:
e  otkrivanje bolesti u ranoj fazi
e utvrdivanje ¢cimbenika rizika (npr. krvni tlak, rizik od dijabetesa)

e dobivanje individualnih zdravstvenih savjeta i preporuka za stil Zivota

Tko se moze podvrgnuti besplathom zdravstvenom pregledu?
e  Sve osobe starije od 18 godina
e s prebivaliStem u Austriji

e jednom godisSnje (svakih 365 dana)

Sto trebam ponijeti sa sobom?

e  e-Karticu

Ako nemate e-karticu:
ZatraZite "zamjensku e-karticu za neosigurane osobe - E-Card Ersatzbeleg” od Austrijskog fonda zdravstvenog osiguranja.

Sto se dogada tijekom zdravstvenog pregleda?
e  Laboratorijski testovi krvi i urina
e  Teststolice od 50. godine Zivota (45 Jahre 777)
e  Fizikalni pregled

e  Konsultacija s lije¢nikom radi razgovora o rezultatima

Kako funkcionira zdravstveni pregled?
Zdravstveni pregled sastoji se od dva termina:
e Jedan termin za davanje uzoraka krvi/urina - molimo dodite na na taste

e Jedan termin za medicinski pregled i razgovor o rezultatima
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